Ensana Health Spa Hotel



BBQ pulled pork flaguette
BBQ pulled pork flaguett

allergének / allergens 1,7

Mozzarellas, paradicsomos flaguette
Flaguette with mozzarella and tomatoes

allergének / allergens 1,7

Cézar salata piritott csirkével/vagy rakkal 4 960 Ft /5 620 Ft
Caesar salad with roasted chicken / or shrimps

allergének / allergens 1,3, 4,6, 7,10, 11

Superfood salata (V)
Superfood salad (V)

allergének / allergens 3

Gorog salata (V)
Greek salad (V)

allergének / allergens 7

Vegyes izelit6 1 fére
(kétfajta sajt, sonka, kolbasz, k6rozott)
Mixed platter for one person (two types of cheese, ham,

sausage and cottage cheese spread)allergének 1, 7

Padlizsankrém aszalt paradicsommal, friss kenyérrel
Eggplant spread with dried tomatoes and fresh bread

allergének / allergens 1

Flstolt lazac szeletek kapor pestéval
Sliced smoked salmon with dill pesto

allergének / allergens 4, 5,7, 8



Napi leves
Soup of the day

allergének / allergens

Guly3as leves
Gulyas (“Goulash)

allergének / allergens 1, 3, 9

Szuvidolt csirkemell supreme,
grill zoldségek, tejszines gomba martas

Sous-vide Chicken Supreme with Grilled Vegetables and

Creamy Mushroom Sauce

allergének / allergens 7,9

Omlés vajhal wok zoldségekkel
Tender butterfish with wok-fried vegetables

allergének / allergens 3, 4, 7,9, 10

Grillezett gomolyasajt friss saldtaval
Grilled ewe’s cheese with fresh salad

allergének / allergens 1,5, 7, 8

Flszeres hajdinaval toltott kelképoszta
selymes curry-vel

Savoy cabbage filled with seasoned buckwheat,
served with mild curry

Spdargas mandulas ravioli parmezankrémmel
Asparagus and almond ravioli with parmesan cream

allergének / allergens 1,3, 5, 6,7, 8,9, 10, 11,13



Fekete tortelloni fustolt lazaccal,

kakukkflvel, vajmartasban

Black tortelloni with smoked salmon and thyme,
in butter sauce

allergének / allergens 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11,13, 14

Szeletelt gyimolcs mentdval
Sliced fruit with mint

New York-i sajttorta
New York cheesecake
allergének / allergens 1,3,5,7, 8

Fahéjas-almas rétes
Cinnamon-apple strudel

allergének / allergens 1,8



Smoothie (tobb izben) 0,251

Smoothies (various flavors)

0,21
Alma / Apple 100%
Anandsz / Pineapple 100%
Narancs / Orange 100%
Oszibarack / Peach
Paradicsom / Tomato
Multivitamin 100%

Ristretto, Espresso, Machiato, hosszu kavé, Americano
Dupla espresso

Cortado, Cappuccino

Café latte

Flat white

Irish Coffee

Forré Csokoldadé/Hot Chocolate

La Via Del Té Selection 1 580 Ft
(gylmaolcs, gydgynovény, fekete, zold /
fruit, herbal, black, green)

Alternativ tej/alternative milk + 250 Ft

(laktézmentes, novényi tej / lactosefree, plant mil
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Ha On specidlis diétan van vagy allergias, és tobbet szeretne tudni
az ételek 6sszetev@irdl kérdésével forduljon az lzletvezet6hoz.

Fitt és egészséges
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